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RESUMENMN memmacmmmae . _____

Se describe un Instrumento para determi-
nar el umbral de dolor de la piel ante
estimulacibn termica mediante radlacibn
infra-roja.E1 mismo  incluye tamblien
callbrador v controlador del ritmo, Be

Presentan algunos resultados clinicos

obtenldos empleandn este Instrumento,

e o e e

El uso de un foca electrico potente para
doloresa en la plel del hombre fue Introducide par HARDY, WOLFF et al.
(4], E=zins autores definleron asimismo al umbral para tal estimulacibn
como la intensidad de radlacibn que al cabo de 3 segundos de aplicacibn
=obre la plel provoca Una sensacibn aguda ¥ Dbreve de dolor PUnzante,

Provocar estimulacibn

En su descripcibn original destacan gue este umbral varla bas-
tante con la atencibn, v sebre todo gque es muy sensible a las acclones

de tipo placeba. Foar otra parte, la apreciacibn subjetiva del doler Y 51
relato al medico son ds POT 51 muy varlahles.

Para reducir 1a 2ub
Criterio el refle jo Psico-galy
fa en el EEG.

Jetividad de la medicibn 5e Introduce como
anlco ¥ el blogue simultaneo del ritmo Al-

Y para efectuar la radlometria
ocurre al irradiar 1a Plel, 2e adopta 1a m
ducide al irradiar Un cuerpo negaro ba 1o

Zobre una base analoga a lo que
edicibn de] calentamiento pro-
condiclones geombPiricas {guales,
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Fara efectuar estudins clinicos de dolor en el Instituto Mexi-
cano de Pstgulatria, se planteb la necesidad de desarraollar un instru-
menta que permitiese estimular bajo condliclones blen controladas y re-

producibles, para 1o cual seria preclso dlsehar tanto las partes elkc-
tricas como las partes bpticas del equipo.
Este articulo da cuenta de las soluclones tecnicas a que se

arrino finalmente, asi como de algunns resultados experimentales obte-
nides en la clinica mediante su Empleon,

T T T T e S e = — i ——

Se estimula saobre la frente, enfocando el haz de radlacibn den-
tro de un area de 3 mm de diametrao, s

Coma fuente de 1a radlacibn se utiliza una lampara de 750 wWatt )
que debe ser enfriada constantement

e Por medio de un ventilador de 0,01
hp,

La 1uz e= colimada por dlafragmas de diferente diametro, para

varlar la Iintensidad del estimule, Las aperturas usadas son: &, 7, 8
Y 9 om.

Un control mas finn de 1la intensidad
Yariatibn en el voltaje de allmentacibn,
=ikhle regular dentro de un rango limitado,
tura del filamento, cambia la composicibn es

e3 obtenido a la vez por
perd solamente es po-
¥Ya que al varlar la tempera-
Pectral de la 1uz emitiada,

medfn e

En base a 1os fatos e HOLTE
lapara utilizada, calculamns que =1 co
rar aceptablemente para allmen

R et al (8) v ael fabricante de la
ntrel fino unicamente podria ope-
taclones entre 95 v 117 (Volt)

En consecuencia , ase

utillzb un transformador con 12 pasgs de
F3allda desde secundario.

Balo la maxima alimentacibn,
tura aproximada de 1800 (gradae Celsius)
rable de 51 emisihr

el fllamento alcanza una tempera-

. de modo que una parte conside-
corresponde a la bhanda de Iinfra-rojo (6).

La flaura | muestra 1s o
orito, al cuail

1.2 (m)
ble de

lgposicibn del radiador hasta aqui des-
€ ahade un arreglo de lentes Fara enfoque a distancia de
o PAara que el paciente no reciba radiacibn a conduccibn aprecia-
calor fuera del haz gue =se enfoca sobre su frente,

Fara mantener enfacads al ra
02 de radlacibn =in tener que apaga
Tia gran variabllidad termica v
utillzo un dlspositivao ebturador
re la frente del Faciente.
22 dlseho el circulto electrbn

¥0 sobre el paclente y producir pul-
r ¥ encender el foco (lo que origina
reduciria notablemente 1la duracibn), se

de tipo fotografico, que se coloca B0-

Fara operar automaticamente este gbturadaer
1co que serh descrito mas adelante,
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M ocheedlo ge
eemirol Hecirodhlog

Figa SUB-SISTEMA DE IRRADIACION

Lz fuente e 1z es ajustada mediante
variacibn de alimentacibn dentro de un
rango restringido ¥ mediante variacibn
de la secclbn de s2alida,

———n.——-.-——-.-__-.___-___-h_____q.___d.______.____-.-.________._.__...

El pulso de luz Puede tener una duracibn variable desde 1 a s
=, T1e se  logra mantenlendo ablerto al obturador durante ese lapso,
nediante un relevador electro-magnetico,

o R ELECTRONICGCO
A DO R

T m e m s e T e S

Un elrcuito asclladar mono-estable es bProgramado para obtener
la duracibn ae Fulso deseada, v =1 sallda es Introducida a un- amplifi-
cador de FoLencla, que a sy ve= Proporcliona durante el pulso 1a corrien-
te necesaria Para activar at electro-iman que abre al obturadaor,

Fara eEnergizar aj circulto, =e Incluve gna fuente ade Yoltla le
regulado, gque aparecs 211 la parte inferior de 1l figura g,

El rulso Ae Aper tura del chturador es Fresentado en Paralelno
ENouna salida que se utiliza para conectar el estimulador con el Ins-
rumento ae registro (Pollgrazo),
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J
El pulso (1e duracibn variable) generado
por un oscllador monc-estable se amplifica
ernn potencla para activar un electro-iman.
Al controlador se agrega un indicador de despllegue para que
el operador se informe de la aplicacibn del estimulo.
¥
MEDIDOR o E IRRADI ACIOHN
FPara lmg;lﬁmentar un receptor econbmico ¥y que absorba la mayoria
Ae 1 radiacibn incidente, 2e opld por reculrir a arn CUuer po negro cons-
truldo con forma de cono exXcavado en un blogue de acrilico negro, recu-
blerto por una capa de aislante de ashesto, & Ccuva cara externa se revis-
tib con lamina methlica reflectante.
En el interior del Dlogue absorbente termico se instalbt un ter-
mistor, conectado a una de las ramas de un puente de Wheastone, cuya lec
tura permitia medir el ascenso termico, al cabo de un tiempo de eguill-
hracibn.
La flgura 3 muestra 21 montaje del detector ¥y el circuitoc de
medida Ade la resistenrcia electirica del termistor, cuyva relacibn lineal
con la temperatura fue verificada dentro del rango 25 a 50 (grado Cel- |
stusn, }
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Fig.3 HMEDIDOR DE IRRADIACIOMN.
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Un cuerpo negro absarbe 1a radiacion, v
| SU calentamlento es medido mediante un

. term:stu_r. al cabo de un tlempo de eguil-
; iibracibn,

Fara efectuar 1la callbracibtn el medidor
Sltio gue ocupars la frente a2l paclente, v se apl
un tlempo suficiente Para que la lectura fdel

e coloca en el mismo
Izca el rave durante
termistor guede estables.

i Para instalar el Instrumento hasta agqut descrito s8 utilizb un
| gabinete metalico amplio (ver figura 4% a fin de asegurar buetia voentila-

clbn, ¥ del cual BmErge un visor largo, en —uvoe extremo exlste un apovo
Para la frente del paciente.

Fara gue el paciente este comodo, &1 mi
Instalados el APOYO para su fremn
5“ Para montar otro soporte horizon

Smo armazhn en que estan
te v el =oporte del Dbturac_lmr Se utiliza
tal, donde =1 paciente ApovYa 50U mentbn.

En la parte sy

Perior del gabinete gueda instaladg e} despliegue
analbgico que sirve par

4 Indicar al operador 1la aplicacibn de estimulos,
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El paciente coloca su frente en el
extremo del tubo por donde viene 1a
luz, mientras mantiene su mentbn apo-
Yado sobre un soporte horizontal,

R e p——— T T e e e e e e

T e e e e e e e e

3
s aplich el metedo para estudlar a 18 su jetos sanos, de entre

s v 22 anos de elad, 9 de les cuales hablan tenideo contacto ocaslional b 3
con la mariguana v se les habla administrado delta-5-THC. 1

Simultaneaments con la

arllicacibn del estimulo radiante se les
Fractich reais

tro de EEG v de refiejo Psilco-galvanico,

Se les practich determinacibn del umbral de dolor cada 30 minu- '
tos durante 3 horas (6 en tatall.

En todos los cases, coincldiendoe con la aplicacibn del estimulo
g8 reglstrio bloqueo del ritmo alfa en el EEG ¥ camblo de la resistencia
slectrica de la pilel, 1a filgura 5 muestra un registro tipico.

Gorn el ml=mo nuclieo de paclentes s2 Lraba b tambien para ensa-
—  ¥Var e &féctode 1a Firazalona, ¥ usando el Instrumento se pudo verifi-

TAr que 2ste fArmaco produce una elevacibn sistematica del umbral-para
el dolor,
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orresponde a la sehal
del estimule (inicio v fin.

Durante la resl
Les menores

a g

T
L L = -

lZacibn de eztng 2xXperimentos se introdujeron
al Instrumentan, esenclalmente en cuanto al enfogue del
¥ a laz condiciones a2 ventilacibnn,

Tamhblen =ze Comprobbh 1a Tonsistencia de 1lasg resultados entre de-
ferminaciones del umbral efectua

das en los mlsmos baclentes, repitiendo
la callbracinn antes de cada una

= | Dado que 1os Coeficlentes de Variacibhn intra-paciente ﬂhtenldﬂs

fEiuvleron por deba jo del 30 = v 52 Considersd gue el metodo resulta ade-

clado para la reallzacibn de este tipo de estunios.
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