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La observacién y la medida de la frecuencia cardfaca resulta

fundamental en las labores de diagnéstico, tratamiento o simplemente

en examenes de rutina.

La toma de la frecuencia de las pulsaciones se realiza utilizando

por parte del personal el sentido del tacto y contando Tos golpes

producidos en las paredes de las venas o arterias accesibles para tal
?i accidn.

Esta forma de medir la frecuencia del pulso serd una aproximacidn
al promedic ;':uanrfo se toman lecturas durante parte del minuto y se
_ miltiplica por el factor que complete los 60 segundos o bien dar el
?;- promedic cuando se toma la lectura durante el minuto complete.

Se desea poder registrar cambios que han sucedido durante el minuto
y que mejor poder observarlos haciendo la medida de pulsacidn 2
pulsacidn,

E1 esfigmotacimetro es un instrumento gque proporcicna la lectura

en forma analdgica de la frecuencia del pulso ademds de las indicaciones

audible vy visual de cada pulsacion.
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para cobtener el wvalor real, se divide entre dos. Para tomar

los valores decodificadores usamos memeorias analfigicas que

son activadas al final del pulso cuyo ancho lleva el mensaije.
La activacidn de las memorias se hace por medio de un circuito
monoestable de pulsc muy breve respecte. al ancho del pulso co-
dificador. urante la duracibén de dicho pulso breve se man-
tiene en cero a la entrada del integrador, lo gue mantiene su
veltaje al nivel alcanzado durante el muestreo del ancho del --

pulsoe.
El proceso se repite para cada uno de los cuatro canales.

La diferenciacifn de canales se efectCa mediante disparo
g _ de un circuito monocestable redisparable, cuvo tiempo de inesta-
! bilidad se halla entre el miximo tiempo de mensadje posible y
2l tiempe del canal de sincronfa, al ocurrir la senal de este,
dispara al monoestable cuya salida se alimenta a un registro de
corrimiento, con lo cual se inicia la toma de muestras del sis-

tema desde el canal cero.

La autocalibracifn se efectfia al comparar el voltaje que
'_;“ se presenta en el canal de sincronfa con un veltaje de referen-
: cia en un integrador. Cuando existe diferencia entre ambas se-
fiales, cambia la salida del integrador, y si es menor aumenta

V. obligando a igualar el valor de muestreo del pulso de sin-

T cronfa con la referencia, con lo gque se realiza la correccidn
para las demZs variables.
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FIG. 2 Diagrama Eléctrico
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1{. : Reqyisitps de disefio.

g -Rango de frecuenciz entre 40 y 200 pulsaciones/minuto.
I -Capaz de detectar cambios ripidos en pulso cardiaco.

E' =Iﬁﬁicaciﬁn analdgica de la frecuencia cardiaca.
-Salida para graficador,

| -Port&til.

Descripﬁ1ﬁn general.

Para dar una idea del instrumento vedse la Fig. 1 que muestra el

i diagrama a blogues del instrumento.

;x Deteccidn.

H- La deteccign se hace por medio de un sistema optoelectrénico y
1 se bésa en utilizar los cambios de coloracién del flujo sangufneo en
i un dedo.

$i{ colocamos un sistema de optoacoplamiento de Tuz infrarroja 2
uno y otro lado del dedo o una zona bien irrigada los cambios en 13

coloracidn de la sangre serdn detectados por el sensor del optoacoplador,

| Amplificacidn y suavizado de sefal.

Los cambios eléctricos obtenidos en el colector de un fototransistor
' que actua como detector se someten por su bajo nivel a una etapa de
amplificacion y filtraje para depurarla. La amplificacion asignada fue

de aproximadamente BO dB y un ancho de banda de 0.5 2 3 Hz.
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